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3,2, 1, LOS! Wir starten in die neue Skisaison —
bist Du dabei?

Wenn Du es genauso wenig abwarten kannst, endlich
wieder auf deinen Brettern die Pisten hinunterzuwedeln
wie wir, dann haben wir vielleicht genau das richtige
Event fiir Dich! Am Sonntag, 22.1.23 findet die, Offene
Oberhachinger Meisterschaft” des Skiteam Oberha-
ching in Hopfgarten (Tirol) statt.

Diesen Termin solltest Du Dir schon jetzt rot in Deinem
Rennkalender notieren (weitere Details zur Anmeldung
folgen in der Januar-Ausgabe). Das ist das ideale Event,
um das Skiteam Oberhaching und das wichtigste
Skirennen der Saison hautnah mitzuerleben und auch
mitzumachen! Begeisterung ist vorprogrammiert,
wenn die Skikinder unter den Anfeuerungsrufen ihrer
engagierten Trainer und begeisterten Eltern den Hang
hinunter flitzen, um sich zu messen. Aber auch alle 3lte-
ren Jahrgange werden unter groBem Applaus und mit
toller Musik im Zielbereich in Empfang genommen.,
Unter uns: Dabei sein ist natirlich alles. Aber klar
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bekommen alle auf dem Stockerl einen Pokal - und
alle Teilnehmer eine Urkunde zur Belohnung.

Ab Januar "23 geht es dann jede Woche

nach Ostin an den Oedberg

Richtig gut werden nur die, die regelmiBig trainie-
ren! Darum bietet das Skiteam Oberhaching fiir alle
Rennkinder und die, die es werden wollen Woche
flir Woche ein Training am Tegernsee an, sobald es
die Schneebedingungen zulassen. Ab Januar ist der
perfekte, (ibersichtliche Trainingshang jeden Diens-
tag von 17 bis 19 Uhr fiir unsere Athletinnen und
Athleten reserviert. Im Rundlauf werden Koordination
und Stangenlauf trainiert. Ob Anfinger oder bereits
erfahrenes Rennkind - alle kommen dabei voll auf
ihre Kosten. Sie kennen den Hang aus dem Effeff,
das Schlepperfahren ist nach wenigen Versuchen
verinnerlicht und alle Teilnehmer werden in ihren
persénlichen Fahigkeiten und Ambitionen von un-
seren Skitrainern geférdert. Sie bekommen bei jeder
Abfahrt Riickmeldung. Durch diese Trainingsmetho-
de ist die Lernkurve auBergewshnlich hoch und der
Spald vorprogrammiert.

Wir wiinschen unseren Kunden
und Freunden ein schones  §
Weihnachtsfest und einen

guten Rutsch ins neue Jahr! *
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Jetzt reinschnuppern!

Das Skiteam Oberhaching blickt
auf viele erfolgreiche Saisons im
Landkreis Miinchen zurtick. Damit
das auch so bleibt, sind wir kons-
tant auf der Suche nach weiteren
Talenten. Bist Du dabei? Melde
Dich bei uns unter info@skiteam-
oberhaching.de

Auf unserem Instagram-Kanal
@skiteam_oberhaching kannst

Smile in Sauerlach
Minchener StralRe 13

Du Dir tibrigens einige Impressionen unseres Herbsttrainingslagers am
Stubaier Gletscher anschauen, bei dem 37 Kinder aus Oberhaching und
Umgebung bereits erste Skitage mit viel Spall und Teamspirit genief3en
konnten. Alle konkreten Termine nochmal zum Nachlesen findest Du
auch auf unser Homepage www.skiteam-oberhaching.de

E E info@skiteam-oberhaching.de oder

- Uwe Borchert, Tel. 0172 8507098, uwe@borchert.sc
TikTok: @skiteam_oberhaching
E Instagram: @skiteam_oberhaching

smilein
sauerlach

Smile in Sauerlach
Das meinen wir wortlich!

info@smile-in-sauerlach.de
www.smile-in-sauerlach.de

Anette Sauer - Master of Science Kieferorthopadie
82054 Sauerlach - Telefon: 08104 - 88 88 470
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